
 
 

Glutensiz Muffin Kek 

MUFFIN-MIX GLUTEN-FREE ile çalışılmış 

 

 

 

  

 
 
 
MUFFIN-MIX GLUTEN-FREE 1,000 kg 
Yumurta 0,500 kg 
Sıvı yağ 0,350 kg 
Su 0,150 kg 
Toplam ağırlık 2,000 kg 
 
 

Karıştırma süresi: 3 dakika, yavaş 

Hamur ağırlığı: 0,070 – 0,080 kg 

Fırın sıcaklığı: 180 °C hafif buhar verilir 

Pişirme süresi: 20 - 25 dakika (pişirme süresinin bitmesine 3 dakika kala baca kapa-
tılır) 

Uygulama: Tüm malzemeler pürüzsüz bir hamur elde edilinceye kadar karıştırılır, 
muffin kalıplarına doldurulur ve pişirilir. Pişirme süresinin 3. da-
kikasında hafif buhar verilir. 

 

 


